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Técnica de toma de apuntes (Walter Pauk, 1950s) para organizar, comprender y repasar. N
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Parrafo corto de sintesis
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7~ UTILIDAD: Interaccion activa con la informacion. Las notas se convierten en un recurso de estudio 7

estructurado y facil de repasar. Combina organizacion, claridad y aprendizaje activo.




